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MODALIDAD PRESENCIAL



Estudiar la Licenciatura en Cosmética y Estética Integral en Trozmer Centro Universitario 
ofrece múltiples ventajas para quienes desean incursionar en el mundo del bienestar, la 
belleza y el cuidado personal desde una perspectiva integral y profesional. Trozmer, 
reconocido por su enfoque en el diseño y las áreas creativas, destaca en este campo por 
brindar una formación de vanguardia, innovadora y alineada con las tendencias y exigen-
cias del mercado actual.

Requisitos de Admisión 
• Examen de admisión
• Acta de nacimiento
• CURP
• Identificación Oficial vigente
(INE, Pasaporte o credencial
escolar)
• Certificado de bachillerato legalizado (si 
aún no cuentas con certificado, constan-
cia de estudios o comprobante de 
terminación de estudios).

Requisitos de Titulación
• Prácticas Profesionales (300 hrs) 
• Servicio Social (480 hrs)
• Créditos Extracurriculares (100)

Opciones de Titulación
• Elaboración de Tesis
• Promedio Mínimo General de 9.0
• Estudio de Maestría
  (Deberán cubrirse como mínimo la mitad de los créditos)

• Examen General de Conocimientos
• Experiencia Profesional

Aprenderás a:
- Examinar el tipo de alteraciones que presenta el cliente para un servicio específico.
- Desarrollar tratamientos cosméticos apropiados al bienestar de la estética y característi-
cas del cliente.
- Aplicar tratamientos de cosmética y estética según las necesidades detectadas en el 
cliente.
- Usar aparatos que mejoren la calidad de la piel, la estética y las características del cliente.
- Administrar un negocio de estética y cosmética tomando en cuenta la mercadotecnia y 
las técnicas de promoción y ventas.
- Diseñar nuevas formas de cosmética y estética que innoven generando tendencia en 
tratamientos.



•Estructura y Función Humana
•Fundamentos yzz Ética en Esteto 
Cosmética
•Química Cosmética
•Estética General de la Piel
•Fitocosmética y Aromaterapia
•Técnicas de Limpieza e Higiene 
en Esteto Cosmética

1er Semestre
• Introducción al Masaje Estético
• Nutrición y Vida Saludable
• Introducción a Servicios Cosméticos 
Faciales
• Introducción al Maquillaje Social
• Masoterapia Enfocada en Estética
• Lengua Extranjera

2do Semestre

• Técnicas de Masaje Estético Corporal
•Peinado Social
•Aparatología Facial
•Técnicas de Maquillaje Social y Editorial
•Electroestética Corporal
•Gramática de la Lengua Extranjera

3er Semestre

• Epilación y Depilación Facial y Corporal
• Servicios Faciales Específicos
• Servicios Estéticos Capilares
• Maquillaje Corporal Artístico
• Servicios Corporales Específicos
• Redacción de la Lengua Extranjera

4to Semestre

• Técnicas de Perfeccionamiento en Cejas
• Servicios Faciales Integrales
• Estética en Manos y Pies
• Maquillaje de Caracterización
• Técnicas para Spa
• Metodología de la Investigación

5to Semestre
• Técnicas de Perfeccionamiento de Pestañas
• Servicios Inclusivos y Alternativos
• Métodos Integrales Cosméticos en Manos y 
Pies
• Servicios Complementarios para SPA
• Administración de Empresas Esteto 
Cosméticas
•Argumentación y Presentación de Proyectos

6to Semestre

• Seminario de Innovación en Esteto 
Cosmética
•Aparatología de Alta Intensidad
•Servicios Hidrotermales
•Diseño de Imagen
•Mercadotecnia e Inteligencia Artificial 
para Centros Integrales Estéticos
•Seminario de Tesis

7mo Semestre

#TuHistoriaComienzaAquí



16 de Septiembre 5711 - 1
Col. El Cerrito. Puebla, Pue.

admisiones@trozmer.edu.mx
trozmer.edu.mx

     222 243 0265
     222 426 5460

@trozmercentrouniversitario


